ME/CFS

VON PHILIPP BUTZ, FELIX KNAUBER, SOREN KONRATH,
ELENA PURPS UND ALEC RIEGER




Gliederung

* |dee und Zusammenfindung
* Konzept

e Aufbau des Films, Treatment
e Testaufnahmen

e Ausblick



I\/l E / C FS ME/CFS - Lebensqualitat

* neuroimmunologische Erkrankung, beginnt oft nach

einer Viruserkrankung ME/CFS

COPD

» ME/CFS-Betroffene leiden u.a. einer schweren Ms
Fatigue (korperliche Schwache) und der Post-

Exertional Malaise (PEM) RA

Schlaganfall

* 250.000 - 400.000 Betroffene in DE Gesund
» Ca. 60 % arbeitsunfahig, 25 % bettlagerig of 01] 02 03] 04 05| 06| 07| 08| 09| 1.0
> NlCht heilbar, nur Symptome behandelbar Health Related Quality of Life (Mittelwert)

> Arzt*innen oft unbekannt, Betroffene erhalten nur
selten die bendtigte Hilfe (Diagnose, Therapie, staatliche
Gelder ...)

Quelle: Hvidberg et al. 2015 doi:10.1371/journal.pone.0132421
(c) Deutsche Gesellschaft fiir ME/CFS



Lichtshow x Musikvideo

Zusammenfindung und ldee

Zusammensetzung aus zwei Gruppen
Dokumentarfilm?

Lichtshow?

Ausstellung? ME/CFS

#LebenMitMECES




Ziele + Zielgruppe

Ziele: Zielgruppe:

* Aufmerksamkeit auf * Betroffene
ME/CFS und damit verbundene . Aneehdri
gesellschaftliche Missstande ngenorige

. ofe o ° M o . . .
- Sensibilisierung Menschen im medizinischen Bereich

- Nicht das Thema ausschlachten * Politisch Interessierte mit sozialer Haltung

* Nicht nur deprimierend -> Call to Action?

mm) Respektvoller Umgang mit Thema durch In Mainz oder Umgebung wohnend

Zusammenarbeit mit Hassan Mir und anderen . |nteresse an unkonventioneller
Betroffenen bzw. Angehorigen. Mediennutzung



Fragebogen

* Erstellung eines Fragebogens, der liber ein Forum und Uber einen Instagram Account Uber
ME/CFS geteilt wurde

» Antworten von und Kontakt zu Betroffenen
» Besseres Verstandnis und Basis fur Videoaufnahmen

* Aussagen werden von Betroffenen selbst aufgenommen oder ggf. von Sprecher*innen
gesprochen und kdnnen als Audio verwendet werden



Aufbau des Films

* Mini Doku ca. 3 min
e Kurz und aussagekraftig

e In drei Parts unterteilt:
e POV-Shots mit Audio einer betroffenen Person

e Interview mit Mutter einer betroffenen Person
e Interview mit Hassan und Call to Action




Grobes Treatment

Ablauf
VIDEO TON
00:00 | POV-Aufnahme: Foly/O-Ton
10° Protagonist wird
wach und das Licht
blendet ins Zimmer
00:10 | POV-Aufnahme: Foly/Audio einer betroffenen
15¢ Blick durchs Zimmer | Person

in leichter Unschérfe
00:25 | Aufnahme abhéangig

35° von Audio-Message

01:00 | Interviewszene Interview Mutter von Betroffe-
60° ner (Interviewfragen Nr. xy)
02:00 | Interviewszene Interview Hassan (Vater von
60° Betroffener und Aufruf zur

Handlung)




Testaufnahmen / POV Ansicht




Ausblick

Ausstellung:

* Film/Filme in Ausstellungsraum

* 12. Mai (internationaler ME/CFS Tag)

* Raumlichkeit an Symptome anpassen

* Evtl. auch verbunden/mehr Infoveranstaltung fir ReVive

* Zusammenarbeit mit Instagram Accounts, Tageszeitungen usw.
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